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Bansge Hacabre
Ane journee
autour de la mort et du deuil

Cette brochure est la compilation des différentes
contributions réalisées pendant cette journée. Elle
a mis 2 ans a se réaliser, mais mieux vaut tard que
jamais. Voici le texte d'invitation a Danse Macabre.

Mourir, c’est finir.
C’est souvent triste, parfois c’est un soulagement.
La plupart du temps c’est tragique, mais il arrive
que 'on s’en réjouisse, quand ca signifie la fin de
I'agonie. Finalement, c’est aussi une question de
point de vue.
De cultures.
De croyances.
De tabous.

Prenons le temps. De rendre la mort tangible,
de mettre nos deuils sur la table. De parler de
nos sentiments contrastés, de nos peurs, de nos
souvenirs tristes et joyeux. De questionner les
normes, les conventions, les habitudes, les attentes,
pour se faconner un rapport a la fin, la notre, celles
de nos proches, celle du monde qui nous entoure
ou de celui qu’on espérait, un rapport dans lequel
trouver de la force et du sens. Face a la violence
implacable qu’elle impose, la Mort nous donne envie
de nous rassembler.

Toute une journée, ou différents ateliers ont eu lieu:
Films / Podcasts / Réalisation d’une brochure
collective / Discussions en petits groupes / Coin
lecture / Création collective d’un podcast

Ca s’est passé le vendredi 31 mars 2023
a Euforie, squat d'agitation et d’activités a
Toulouse, expulsé depuis.
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Dilemme: je voudrais Btre incinéré.e maiis j'aimerais
qu'il y ait plein de fausses fleurs sur ma t ombe
mais je ne veux pas 8tre dans la tombe

\‘a‘, "On partira touste ulrffh"“i

jour" Jul 3

" pAlors j'm'en tapes de vos discours”
encore Jul
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3 suicideg la meme annee

le premier, personne proche de

ﬂ proches, Je réalise 1a

I proximité de la mort

. le deuxiéme, un ami du college,

v ; 2
Je réalise la douleur,
»  © -
rentre dans ce monde
appelé deuil,
le troisi3me, amie d'enfance,
% w fs
perdu de vu, Je realise
1'indifference,
Un simple aurevoir,
11 a sauté de 1l'ouverture

5 qui domine les T etages

du parking souterraim,
Il c'est pendu a sa
balangoir,
Flle c'est pendu dans
son garage.
retrouvéepar les pompiers, par sa soeur, par sa mere, mort, decisionf)

qui leur est proprqg qui leur appartien@ent).
sont

On avait I6 ans. Tous.tesdans le méme lycée, A tout le temps
y penser, i la mort, 2 elleux, au souffle,

a la paix.

Voila une chose que j'ai retenu:
laissez nous mourir,

laissez nous choisir,
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PLEVREZ DE
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MORT.

Terminée en avril 2025.

- Elle fait partie d'une série
de brochures sur la mort
le deuil,
comprenant le
zine "Mortel" et
le "Guide Mortel", deux
brochures facilement
trouvables sur internet,
notamment les sites mutu
(mutu.mediaslibres.org).

_ Situ as envie de partager
tes avis, remarques,
critiques, ressources sur
le sujet ou autres,

tu peux écrire a
zines(at)disroot.org






« Prenons le temps. De rendre
la mort tangible, de mettre nos
deuils sur la table. De parler
de nos sentiments contrastés,
de nos peurs, de nos souvenirs
tristes et joyeux. ... »

Compilation des différentes
contributions réalisées pendant
‘Danse Macabre - une journée
autour de la mort et du deuil"
en mars 2023 a Toulouse.




